
Утверждаю 

Заведующий МБДОУ № 305 

__________Л.В. Явор 

 

                 РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ МБДОУ № 305 на 2026-2027 учебный год 

№ группы Дни недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

№ 2 

«Теремок» 

1-я младшая   

       группа 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением/Ознако

мление с природой 

9.00-9.10 

Музыка 

9.30-9.40 

Лепка/ 

конструирование 

9.00-9.10 

Физическая 

культура в 

помещении 

9.25-9.35 

 

ФЭМП 

9.00-9.10 

 

Развитие речи 

9.00-9.10 

Музыка 

9.30-9.40 

 

Рисование 

9.00-9.10                                                                                                   

Физическая культура 

в помещении 

9.30-9.40 

 

   Физическая культура 

на прогулке 

15.50-16.00 

  

№ 3 

«Ромашка» 

2-я младшая  

группа 

 

 

 

Музыка  

9.00-9.15 

Конструирование  

9.25-9.40 

Физическая 

культура в 

помещении 

9.00-9.15 

Развитие речи 

9.25-9.40 

 

 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением/Озна 

комление с природой 

9.00-9.15 

Музыка  

9.30-9.45 

Физическая культура 

9.00-9.15 

Рисование 

 9.25-9.40                         

 

ФЭМП 

9.00-9.15 

Лепка/аппликация 

9.25-9.40 

 

    Физическая культура 

на прогулке 

15.50-16.05 

         № 10 

«Рябинушка» 

2-я младшая  

группа 

 

Рисование 

 9.00-9.15 

Физическая 

культура в 

помещении 

 9.35-9.50 

 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением/Озна 

комление с природой 

9.00-9.15 

Музыка 

Развитие речи 

9.00-9.15 

Конструирование  

9.25-9.40 

ФЭМП 

9.00-9.15 

Физическая культура в 

помещении 

 9.25-9.40              

Лепка/аппликация 

9.00-9.15 

Музыка 

9.35-9.50 

 

 



9.30-9.45 

  Физическая культура 

на прогулке 

15.50-16.05 

  

         №8 

«Одуванчики» 

Подготовитель

ная группа 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Лепка/аппликация 

9.40-10.10 

Физическая 

культура в 

помещении 

10.45-11.15 

 

 

ФЭМП 

9.00 - 9.30  

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

/Ознакомление с 

природой  

9.40-10.10 

Музыка 

10.30-11.00 

Рисование 

9.00-9.30 

Физическая культура в 

помещении 

10.45-11.15 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Музыка 

10.30-11.00 

 

 

ФЭМП 

9.00-9.30 

Рисование 

9.40-10.10 

 

    Конструирование 

15.50-16.20 

 

Физическая культура 

на прогулке 

15.50-16.20 

 

 

№7 

«Пчелки» 

Средняя 

группа 

Лепка/аппликация 

9.00-9.20 

Музыка 

9.50-10.10 

 

 

Рисование  

9.00-9.20 

Физическая 

культура в 

помещении 

9.45-10.05 

 

Музыка 

9.00-9.20 

Развитие речи 

9.30-9.50 

 

ФЭМП 

9.00-9.20 

Конструирование  

9.30-9.50 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением/ознакомл

ение с природой 

9.00-9.20 

Физическая культура 

в помещении 

9.50-10.10 

  Физическая культура 

на прогулке 

15.50-16.10 

  

         № 5  

«Радужные 

капельки» 

Средняя 

группа 

ФЭМП 

9.00-9.20 

Конструирование  

9.30-9.50  

 

Музыка 

9.00-9.20 

Рисование 

9.30-9.50  

 

 

Развитие речи 

9.00-9.20 

Физическая культура в 

помещении 

9.35-9.55 

 

Музыка 

9.00-9.20 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением/ознакомле

ние с природой 

Физическая культура 

в помещении 

9.00-9.20 

Лепка/аппликация 

9.30-09.50 

 



9.30 – 9.50  

Физическая 

культура на 

прогулке 

15.50-16.10 

    

№ 9 

«Светлячки» 

Старшая  

логопедическа

я группа 

Рисование 

9.00-9.25 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

/Ознакомление с 

природой 

9.35-10.00 

Физическая 

культура в 

помещении 

10.10-10.35 

Логопедическое/ 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Лепка/аппликация   

9.35-10.00 

 

ФЭМП 

9.00 - 9.25  

Музыка  

9.55-10.20 

 

Логопедическое/ 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Физическая культура в 

помещении 

9.50-10.15 

 

Рисование 

9.00-9.25 

Музыка  

10.00-10.25 

  Физическая культура 

на прогулке 

15.50-16.15 

 Конструирование 

15.50-16.15 

 

№6 

«Колокольчик» 

Старшая 

группа 

Физическая 

культура в 

помещении 

9.00-9.25 

Рисование 

9.35-10.00 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Музыка  

9.55-10.20 

 

Физическая культура в 

помещении 

9.00-9.25 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

/Ознакомление с 

природой 

9.35-10.00 

ФЭМП 

9.00-9.25 

Рисование 

9.35-10.00 
 

Музыка 

9.00-9.25 

Развитие речи 

9.35-10.00 

Лепка/аппликация 

10.10-10.35 

 Конструирование 

15.50-16.15 

 

 Физическая культура 

на прогулке 

15.50-16.15 

 

 № 4  

«Затейники» 

Подг.-

Логопедическое/ 

Развитие  речи 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.00-9.30 

Рисование  

Логопедическое/ 

(индивидуально-

подгрупповое) 

Логопедическое/ 

Развитие  речи 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.00-9.30 

Рисование 



 

 

логопедичес 

кая 

 

Лепка/аппликация 

9.40-10.10 

Музыка  

10.20-10.50 

 

 

9.40-10.10 

 

9.00-9.30 

Физическая культура в 

помещении 

10.05-10.35 

 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

/Ознакомление с 

природой 

9.40-10.10 

Музыка  

10.30-11.00 

9.40-10.10 

Физическая культура  

в помещении  

10.20-10.50 

 Физическая 

культура 

на прогулке 

15.50-16.20 

Конструирование  

15.50-16.20 

 

  

 

№11  

«Верные 

друзья»            

Подготови 

тельная  

группа 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Лепка/аппликация 

9.40-10.10 

 

 

 

 

ФЭМП 

9.00 - 9.30  

Рисование 

9.40-10.10 

Физическая культура 

в помещении 

10.20-10.50 

 

 

 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

/Ознакомление с 

природой  

9.00-9.30 

Развитие речи 

9.40-10.10 

Музыка 

10.30-11.00 

Рисование 

9.00-9.30 

Физическая культура 

в помещении 

10.25-10.55 

 

ФЭМП 

9.00-9.30 

Музыка 

10.35-10.05 

 

Физическая культура 

на прогулке 

15.50-16.20 

  Конструирование 

15.50-16.20 
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