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Пояснительная записка к учебному графику   

   

Годовой календарный учебный график является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процессе в учебном году в МБДОУ «Детский сад № 305».   

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с:   

• Федеральным Законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273   

-ФЗ «Об образовании В Российской Федерации»   

• Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологическими 

требованиями к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» Постановление Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 18.12.2020 г № 28;    

• Санитарными  правилами  и   нормами   СанПиН   2.4.2.4283-26   

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания"  

• Приказом Минобрнауки РФ от 31.07.2020 г. № 373 

• Уставом МБДОУ «Детский сад № 305»   

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объёме 

возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает 

требованиям охраны их жизни и здоровья.   

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя 

следующее:   

1. Режим работы ДОУ;   

2. Продолжительность учебного года;   

3. Количество недель в учебном году;   

4. Сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых 

результатов освоения основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования;   

5. Праздничные дни;   

6. Работа ДОУ в летний период.   

   

    Проведение мониторинга достижения детьми планируемых результатов 

освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования 

предусматривает организацию первичного и итогового мониторинга. 

Обследование проводится в режиме работы ДОУ, без специального отведения 

для него времени, посредством бесед, наблюдений, индивидуальной работы с 

детьми.   



Праздники для воспитанников в течение учебного года планируются в 

соответствии с Годовым планом работы ДОУ на учебный год и Уставом ДОУ.   

    Организация каникулярного отдыха в детском саду (середина учебного года, 

летний период) имеет свою специфику и определяется задачами воспитания в 

дошкольном учреждении. Для эффективного физиологического и 

психологического развития детей планирование каникулярного отдыха 

тщательно продумывается.   

    Воспитательно-образовательная работа в летний оздоровительный период 

планируется в соответствии с Планом работы на летний период, календарём 

жизни ДОУ, тематическим планированием дней и недель, а также с учётом 

климатических условий. Годовой календарный учебный график обсуждается и 

принимается педагогическим советом и утверждается приказом заведующего 

ДОУ до начала учебного года. Все изменения, вносимые ДОУ в годовой 

календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего по 

согласованию с учредителем и доводится до всех участников образовательного 

процесса.   

    МБДОУ «Детский сад № 305» в установленном законодательством 

Российской Федерации порядке несёт ответственность за реализацию в полном 

объёме образовательных программ в соответствии с годовым календарным 

учебным графиком.   

   

Годовой календарный учебный график   

МБДОУ «Детский сад № 305»   

                         на 2026-2027 учебный год   

   

1. Режим работы учреждения    

Режим работы   7.00-19.00     

Продолжительность рабочей недели   5 дней (понедельник-пятница)     

Нерабочие дни    Суббота,  воскресенье  праздничные  дни 

                             2. Продолжительность учебного года     

Учебный год    Начало  учебного  года   

01.09.2026г. 

Окончание учебного года 

31.05.2027г. 

  

 



Количество недель в учебном году    36 недель     

Летний оздоровительный период    с 01.06.2026 г. по 31.08.2027 г.     

3. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса   

                            ( в соответствии с программой воспитания) 

3.1 Мониторинг достижения детьми, планируемых результатов   

освоения основной  общеобразовательной программы дошкольного 

образования   

                                               С 02.09.2026 года по 14.09.2026 года 

                                  С 17.05.2027 года  по 28.05.2027 года 

Праздничные (нерабочие) дни: 

День народного единства  04.11.2026г. 1 день 

Новогодние праздники с 31.12.2026г. – 10.01.2027г. 11 дней 

День Защитника Отечества с 21.02.2027г. по 23.02.2027г 3 дня 

Международный Женский день 8-е марта с 06.03.2027г. – 08.03.2027г. 3 дня 

Первомайские праздники с 01.05.2027г. – 03.05.2027; 3 дня 

День Победы с 08.05.2027г. по 10.05.2027г. 3 дня 

День независимости России 12.06.2027г. 1 день 

 

 

Учебный план МБДОУ №305 на 2026-2027 учебный год 

 
 

Образова- 

тельные 

области 

 

 

Виды 

деятельно

сти 

(занятия) 

Группа/возраст 

  

Ранний 

возраст 

(2-3 лет) 

 

Младшие 

группы 

(3-4 года) 

 

Средняя 

групп

а (4-5 

лет) 

 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

 

Подгото 

вительная 

группа 

(6-7 лет) 

Длитель

ность 

НОД 

(мин) 

10 15 20 25 30 

Количес

тво 

НОД в 

неделя/

месяц 

Н/М Н/М Н/М Н/М Н/

М 

 

 

 

Физичес 

        кое 

развитие 

Физическая 

культура 

 2/8 2/8 2/8 2/8 2/8 

Физическая 

культура на 

улице 

 1/4 1/4 1/4 1/4 1/4 

Физминута

утренняя 

гимнастика 

Совместная деятельность-ежедневно 



 

 

 

 

 

Познава 

  тельное 

развитие 

ФЭМП  - 1/4 1/4 1/4 2/8 

Ознакомле 

ние с 

природой 

 0,5/2 0,5/2 0,5/2 0,5/2 0,5/2 

Ознакомлен

ие с 

предметным 

и 

социальным 

окружением 

 0,5/2 0,5/2 0,5/2 0,5/2 0,5/2 

Познаватель

ноис 

следовател

ьская 

деятельн

ость 

Совместная деятельность-ежедневно 

ОБЖ, ПДД Совместная деятельность-ежедневно 

 

Речевое 

развитие 

Развитие 

речи/прио

бщени е к 

художеств

енной 

литературе 

  

2/8 

 

1/4 

 

1/4 

 

2/8 

 

2/8 

 

 

 

Художест 

венно-эс 

тетическое 

развитие 

Рисование  1/4 1/4 1/4 2/8 2/8 

Лепка  0,5/2 0,5/2 0,5/2 0,5/2 0,5

/2 

Аппликация  - 0,5/2 0,5/2 0,5/2 0,5

/2 

Музыка  2/8 2/8 2/8 2/8 2/8 

Конструиро

вание 

 0,5/2 1/4 1/4 1/4 1/4 

Социально-

комму 

никативное 

развитие 

Данная образовательная область реализуется через совместную 

деятельность детей и взрослых (игровая деятельность, тренинги, игровые 

ситуации, беседы) 

Общее кол-во занятий 10 11 11 13 14 

Объем недельной 

образовательной нагрузки 

(часы, минуты) 

1ч.40ми

н. 

2ч.45м

ин. 

3ч.40м

ин. 

5ч.25м

ин. 

7ч. 
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