Конспект занятия в старшей группе по образовательной программе патриотического воспитания «Жар-птица»
Тема: «Народная тряпичная кукла Кувадка»
Образовательная область: «Художественно-эстетическое развитие» (конструирование из ткани).
Форма проведения: Тематическое игровое занятие-мастерская.
🎯 Цели и задачи занятия
· Обучающие:
· Познакомить детей со славянской традицией создания куклы Кувадки.
· Научить технике конструирования: складыванию ткани в полосу, скручиванию в трубочку, связыванию деталей нитью без использования иголки.
· Развивающие:
· Развивать координацию движений обеих рук, мелкую моторику пальцев, глазомер.
· Развивать умение действовать по пошаговому показу взрослого.
· Воспитательные:
· Воспитывать интерес к истокам русской народной культуры.
· Воспитывать усидчивость, аккуратность, желание доводить начатое дело до конца.
Материалы и оборудование
Для воспитателя:
· 2–3 готовые демонстрационные куклы Кувадки (из ярких контрастных тканей).
· Картинки или иллюстрации с изображением старинных детских люлек (колыбелей) с подвешенными игрушками.
· Образцы лоскутов для пошагового показа.
Для каждого ребенка (на столах в тарелочках):
· 1 прямоугольный лоскут яркой ткани для туловища (15 × 20 см).
· 1 квадратный лоскут для рук (10 × 10 см).
· 3 отрезка прочной  нити (мулине или ирис) длиной по 35 см.
Ход занятия
1. Вводная часть. Мотивационный этап (4 минуты)
· Воспитатель: Ребята, отгадайте мою загадку и вы узнаете, о чем мы сегодня будем говорить:
Платьице надела, ленту повязала,
А играть устала — в колыбель упала.
Из лоскутков сшита, для деток открыта.
Что это такое?
· Дети: Кукла!
· Воспитатель: (Показывает детям готовую куклу Кувадку). Верно, это кукла! Но посмотрите на нее внимательно. Похожа она на ваших современных кукол, Барби или пупсов? Чем она отличается?
· Дети: Она сделана из ткани, у нее нет лица, нет волос, платья из пластика.
· Воспитатель: Правильно. Много лет назад у деток не было магазинов с игрушками. Мамы и бабушки крутили им куколок сами из обычных кусочков ткани и ниток. Эта кукла называется Кувадка. Она была самой первой игрушкой младенца. Когда малыш лежал в колыбельке, над ним вешали целую гирлянду из таких ярких куколок (показывает иллюстрацию старинной люльки). Считалось, что они оберегают ребенка от болезней и плохих снов. Поэтому Кувадку называют куклой-оберегом.
· Воспитатель: Обратите внимание, ребята: у куколки нет лица — ни глаз, ни ротика. Наши предки верили, что если нарисовать кукле лицо, в нее может вселиться злой дух и обидеть ребенка. А без лица кукла считалась вещью чистой, доброй и защищающей. Сегодня я предлагаю вам превратиться в народных мастеров и сделать такую защитную куколку своими руками. Согласны?
· Дети: Да!
2. Пальчиковая гимнастика (2 минуты)
· Воспитатель: Чтобы наши руки и пальчики слушались нас и легко справлялись с тканью, давайте их хорошенько разомнем. Повторяйте за мной:
	Текст
	Движения пальцев

	Наша куколка малА,
	Сжимают и разжимают пальцы обеих рук одновременно.

	В колыбельной она спала.
	Складывают ладошки «лодочкой» под щечку.

	Мы ладошки разомнем,
	Потирают ладони друг о друга.

	Наше дело мы начнем.
	Крутят кистями рук («фонарики»).

	Раз, два, три, четыре, batch,
	Поочередно загибают пальчики на правой руке.

	Будем куколку крутить,
	Вращают кистями рук.

	Маме с папой сотворить!
	Хлопают в ладоши.



3. Практическая часть. Самостоятельная работа детей (15 минут)
(Воспитатель приглашает детей сесть за рабочие столы. Напоминает о ровной осанке).
· Воспитатель: Помните главное правило народных мастеров: тряпичную куклу делают с добрыми мыслями и хорошим настроением. В руки иголку мы брать не будем, мы будем ткань сворачивать и завязывать ниточками. 
Воспитатель показывает каждый шаг, дети выполняют его на своих местах. Воспитатель оказывает индивидуальную помощь.
Шаг 1. Делаем основу — туловище
· Воспитатель: Возьмите большой прямоугольный лоскут ткани. Положите его перед собой горизонтально (длинной стороной к себе). Теперь загибаем верхний длинный край к середине. Затем нижний длинный край тоже загибаем к середине. Наша ткань встретилась в центре. А теперь складываем получившуюся полоску еще раз пополам вдоль. Получилась плотная ровная полоска-скатка.
Шаг 2. Оформляем голову
· Воспитатель: Сложите эту длинную полоску пополам сверху вниз, соединив нижние концы вместе. Теперь найдем место для головы. Отступите от места сгиба сверху примерно на ширину двух ваших пальчиков. Возьмите первую ниточку. Положите её под ткань и туго обмотайте вокруг полоски два-три раза. Теперь завяжите узелок. Посмотрите, у нашей куклы получилась круглая голова!
Шаг 3. Делаем ручки
· Воспитатель: Отложите туловище. Возьмите маленький квадратный лоскуток. Нам нужно скрутить его в тугую трубочку, как коврик. Скручивайте пальчиками от одного края к другому. Скрутили? Чтобы ручки не раскрутились, берем вторую ниточку. Отступаем немного от края трубочки (это будет запястье куклы) и обматываем ниткой, завязываем узелок. То же самое делаем с другой стороны трубочки третьей ниточкой.
Шаг 4. Собираем куклу вместе
· Воспитатель: Теперь соединяем детали. Возьмите наше туловище. Прямо под завязанной головой аккуратно раздвиньте лоскутки ткани в стороны. Вставьте в эту щелочку наши готовые ручки-трубочку, продвинув их до самого упора к голове.
Шаг 5. Оформляем талию (Крест)
· Воспитатель: Остался последний важный шаг. Нам нужно закрепить ручки. Возьмите последнюю ниточку. Оберните её вокруг туловища под ручками, а затем наискосок через плечи куклы крест-накрест. Опустите нить на талию куклы и крепко завяжите сзади на два узелка. Посмотрите — куколка готова, и у неё получился красивый защитный крест на груди!
4. Заключительная часть. Рефлексия (4 минуты)
(Дети выходят из-за столов и выкладывают своих кукол на красивый общий поднос ).
· Воспитатель: Посмотрите, ребята, на нашу полянку! Какие чудесные, яркие, веселые куколки у вас получились. Обратите внимание: лоскутки у всех были похожие, а куклы получились у каждого свои, особенные.
· Воспитатель: Давайте вспомним:
· Как называется кукла, которую мы сегодня делали? (Кувадка)
· Почему у неё нет лица? (Чтобы она оставалась доброй и защищала)
· Воспитатель: Вы сегодня отлично потрудились. Свою куколку вы можете забрать домой, подарить близким или повесить над своей кроватью. Занятие окончено, давайте наведем порядок на своих рабочих местах.


